| APTEKA Apteka Familia

Jasienica 933, Jasienica

.'. FAM | L|A 792 785 856 kontakt od pon do pt w godz 8:00-16:00

Kompres zelowy ciepto/zimno 10cm x 10cm AP

cena: 14,11 PLN

Opis stownikowy

Czas dostawy 2-3 dni robocze

Dawka

Opakowanie 1 szt.

Postaé kompres

Producent SYNOPTIS PHARMA SP. Z 0.0.
Rejestracja Wyréb medyczny inny
Substancja

czynna

Opis produktu

Wskazania:

Przeznaczony do stosowania w terapii zimnem (w przypadku: siniakéw, bélu miesni, standw
zapalnych, skrecen i obrzekdw, bolu gtowy i zebdw, drobnych oparzen, ukgszen, zadrapan,
krwawienia z nosa) lub terapii cieptem (w przypadku: zapalenia nadgarstka, stawdw, zatok,
sciegien, przykurczy miesniowo-wiezadtowych, zaburzen miesigczkowania lub w celu ogrzania

rak).
Dziatanie:

Po schtodzeniu dziata przeciwbolowo oraz zmniejszajgco na obrzeki. Natomiast stosowany
po ogrzaniu dziata stymulujgco na przeptyw krwi. Przyczynia sie do zmniejszenia dyskomfortu,
ztagodzenia napiecia miesni, dziata rozkurczajgco

Sposoéb uzycia:

Kompres mozna stosowa¢ maksymalnie przez 20 minut, zabieg mozna powtoérzy¢ po
odczekaniu przynajmniej 20 minut.
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W celu przygotowania kompresu do terapii zimnem:

» kompres nalezy zamrazac przez 2 godziny w temperaturze -15st. C. Mozna takze
schtadzac¢ w loddéwce przez 4 godziny. Nastepnie owing¢ w czystg Sciereczke, recznik
lub pokrowiec i przytozy¢ w wybranym miejscul.

W celu przygotowania kompresu do terapii cieptem:

« kompres zanurzy¢ przez 5-7 minut w wodzie o temperaturze 70-80st. C lub na 5 minut w
wodzie o temperaturze 100st. C. Nastepnie owing¢ w recznik, Sciereczke lub pokrowiec i
przytozy¢ w wybranym miejscul.
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